Ce club de bridge veut casser les clichés

Liinitiative. Pour sa deuxiéme édition, le tournoi Bridj'obar, organisé par le club de bridge
de Paimpol, a fait un carton. En un an, ils sont passés de 75 a 105 adhérents.
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« Le bridge, c’est le jeu de la vie. On
distribue les cartes et on voit ce que
chacun en fait », sourit Edith Levas:
seur, secrétaire du Paimpol bridge-
club. La retraitée, passionnée dépuis
cinquante-six ans par le jeu de cartes,
oresente toujours son loisir préféré de
cette fagon aux jeunes qu’elle forme.
_a saison passée, quatorze enfants et
2dolescents agés de 8 a 17 ans,
epartis en deux groupes, ont appris
es regles. « En fin d’année, on a
méme fait un tournoi entre anciens
=t enfants », se réjouit-elle.

Trente adhérents de plus en un an
Depuis un an, le club, 75 membres en
septembre 2024, met tout en ceuvre
dour recruter de nouveaux adeptes,
nd par un constat qui attriste ces
nmordus. « L’image du bridge est
associée aux personnes agées. I
st vrai que nous perdons des mem-
ores tous les ans », regrette Edith
_evasseur. Pas préts a se laisser abat-
re, les adhérents ont réfléchi a une
stratégie en plusieurs volets pour
/aloriser le jeu, qui nécessite un bon

entrainement.

En septembre 2024, ils se sont lan- -
cés dans un projet audacieux : orga- -

niser un tournoi dans les bars paim-
polais. Nommeée Bridj'obar, la com-
pétition a fédéré des équipes venues
de toute la Bretagne. ,

Petite particularité, les personnes
intéressées pouvaient venir découvrir
le jeu et rencontrer les pratiquants.
Un pari gagnant. En un an, une tren-
taine de joueurs ont rejoint les rangs
des bridgeurs paimpolais. Ces der-
niers enregistraient 105 adhérents au
mois de juin.

Une activité « conviviale

et intellectuelle »

Jeudi, une deuxieme édition de la
compétition a, a nouveau, eu lieu,
dans sept bars, au lieu de cing I'an
passé. Cette fois, cinquante person-
nes, soit 25 bindmes, sont venues.
Parmi elles, un nouvel adhérent du
territoire, Philippe Tiret. Passionné de
bridge durant ses années étudiantes,
il a laissé tomber la pratique en club,
jusqu’a la retraite. Vite remis en selle,
en septembre dernier, avec son

»

Sortir le bridge des salles associatives : c’est I'objectif de I'association de Paimpol. Et ca marche !

épouse il a méme commencé la com-
pétition. Avec d’autres joueurs plutot
débutants, ils se retrouvent, quasi-
ment toutes les semaines, dans un
bar du port de Paimpol.

Ses progres sont fulgurants. « Nous
pratiquions en famille mais nous
avons passé un cap. C’est une acti-
vité conviviale, mais aussi intellec-
tuelle », décrit-il. Méme expérience
pour Elyane, de Saint-Brieuc. Elle
s'est mise au jeu de cartes en 2021,
en couple. « On a beaucoup joué,
dés le départ. Cela nous permet de
faire une activité a deux et nous
maintient -alertes », explique-t-elle.
D’autres sont venus de plus loin, a
limage de Sylvain et Francois, déux
Morbihannais de Belle-lle-en-Mer.
Alors gu’ils ont relancé le club de leur
commune, ils n’hésitent pas a faire
une centaine de kilométres pour
découvrir les bonnes idées des
autres.

Vers des championnats de France
jeunes ?

Pour Edith Levasseur, un des atouts
d’un club est de former les nouveaux,
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et cela, gratuitement. « Nous av
quatre formateurs diplomés et d
initiateurs. Et nous sommes re
nus école de bridge », annonce:
le. Aprés une vingtaine d’hel
d’apprentissage, jouer devient ac
sible a tous, a partir de 8 ans. La |
sionnée ne s’en cache pas, el
«des ambitions » pour I'année sc
re qui commence. Le club a pris ¢
tact avec le college et le lycée puk
de Paimpol afin d’y dispenser
Cours aux éléves.

«Sion arrive a en passionner g
ques-uns, on peut facilement re
sir a participer aux championr
de France des jeunes d’ici un a
réve-t-elle. En attendant, des ir
tions sont proposées pendant
vacances scolaires a tous les enf:
agés de 8 a 17 ans, dans les loc
du club, au 5 de la rue Crukin.
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